
La Masía Emilio Sánchez F&B Services
La Carpa Natural Food

La Masía Sports Café & Buffe
Chiringuito Healthy Bar

Country Horse Club Bistró

El Jardí de les Palmeres
Eventos sociales y de empresa 

Contacto
T. 93 479 16 16

restaurante@emiliosanchez.com

Dirección
T. 615 45 37 80

sergi@emiliosanchezacademy.com

@lacarpanaturalfood
www.lamasiaemiliosanchez.com



PLATS PRINCIPALS 

Ous estrellats amb pernill ibèric� 14,50 €
Noodles amb verdures i opció de pollastre o gambes� 13,50 €
Plat de pasta amb salsa de tomàquet i parmesà� 10,50 €
Bistec a la planxa amb patates fregides i ou ferrat� 13,50 €
Milanesa de pollastre napolitana (arrebossada) 
amb patates fregides (Afegeix un ou ferrat per 1,00 € més!)� 14,50 €
Salmó fresc a la planxa amb arròs i verdures� 16,50 €
Entrecot de vedella (300 g) amb patates fregides i pebrots del Padrón� 21,00 €
El nostre gran Cachopo (500 g): grans filets de vedella arrebossats farcits 
de formatge blau i cecina, servit amb patates fregides i pebrots del Padrón� 24,00 €

PAELLES I ARROSSOS 

Paella del senyoret (peix i marisc pelat)� 22,00 €
Paella de pollastre de pagès i verdures del Parc Agrari� 19,00 €
Arròs de secret ibèric amb bolets� 21,00 €

TAPES

Les braves de La Masia� 7,80 €
El Vermut del Tennis con xips, seitons en vinagre i olives� 10,50 €
Hummus amb crudités de verdura i pa de pita� 8,50 €
Amanida russa amb ventresca de tonyina, piparres i crostons de pa� 7,50 €
Croqueta de Pota Blava� 2,20 €
Croqueta de pernill ibèric: amb la seva làmina de pernill� 2,20 €
Croqueta de carn d’olla� 2,00 €
Fingers de pollastre amb salsa tàrtara� 9,50 €
Llagostins cruixents amb salsa de curri i pinya� 10,50 €
Nachos amb guacamole, pico de gallo, jalapeños i salsa cheddar� 10,50 €
Calamars a l’andalusa amb maionesa de Siracha� 10,50 €
Pernill ibèric (100 g) i pa amb tomàquet� 18,00 €
Pinxo de truita de patates i pa amb tomàquet� 5,50 €

HAMBURGUESES

Hamburguesa de vedella (150 g) amb formatge cheddar, bacon, salsa Smokey Bacon, enciam, 
tomàquet i ceba vermella� 13,50 €
Hamburguesa de pollastre crunchy amb enciam, tomàquet i maionesa� 12,50 €
Hamburguesa al plat (sense pa) amb formatge cheddar, patates fregides i amanida� 14,50 €
Hamburguesa veggie amb hummus, enciam, tomàquet i pebrot� 12,50 €

* Totes les hamburgueses se serveixen amb patates i moniato fregit.

MINI TENIS (MENÚ INFANTIL)

Plat de pasta amb tomàquet i formatge� 7,00 €
Fingers de pollastre amb patates� 8,00 €
Hamburguesa amb formatge i patates fregides� 10,00 €

AMANIDES

Amanida Cèsar amb pollastre cruixent i crostons� 12,50 €
Amanida d’espinacs amb formatge de cabra, poma, nous i vinagreta 
de mostassa i mel� 11,50 €
Amanida grega amb formatge feta, varietat de tomàquets, pebrot i olives de Kalamata� 12,50 €
Burratina amb tomàquets del Parc Agrari, ruca i pesto� 12,50 €
Poke de salmó fumat amb arròs, edamames, wakame, mango, vinagreta de soja
i toppings cruixents� 14,00 €

ENTREPANS 

Entrepans freds 
Pernill ibèric d’aglà� 8,50 €
Pernill serrà� 5,50 €
Pernill dolç� 4,50 €
Fuet� 5,50 €
Tonyina� 5,50 €
Formatge manxec� 6,00 €
Sandvitx vegetal de tonyina� 6,50 €
Sandvitx de pollastre i vegetals� 6,50 €

Entrepans calents 
Pollastre a la planxa� 6,00 €
Llom� 5,50 €
Bacon� 5,50 €
Truita francesa� 6,00 €
Biquini� 4,80 €
Especial Emilio Sánchez 
(llom, formatge, enciam, tomàquet, 
ceba vermella i maionesa)� 8,00 €

Suplementos 
Queso� 1,00 €
Bacon� 1,50 €
Cebolla� 0,75 €

Al·lèrgens
	 Gluten 	 Crustacis 	 Ous 	 Peix 	 Cacauets
	 Soja 	 Llet 	 Fruits de closca 	 Api 	 Mostaza 
	 Sèsam 	 Sulfits 	 Altramuces 	 Mol·luscs

T’ho vols emportar? Si no t’has acabat el teu àpat, pots demanar un envàs per emportar-te’l. Aquest servei 
té un cost de 0,90 €. Evitem plegats el malbaratament alimentari! 

Els entrepans se serveixen amb pa amb tomàquet.
*Disposem de pa per a celíacs.

Els preus al quiosquet i terrasses s’incrementen un 10%
L’IVA al 10% està inclòs al preu.


