
La Masía Emilio Sánchez F&B Services
La Carpa Natural Food

La Masía Sports Café & Buffe
Chiringuito Healthy Bar

Country Horse Club Bistró

El Jardí de les Palmeres
Eventos sociales y de empresa 

Contacto
T. 93 479 16 16

restaurante@emiliosanchez.com

Dirección
T. 615 45 37 80

sergi@emiliosanchezacademy.com

@lacarpanaturalfood
www.lamasiaemiliosanchez.com



LOS PRINCIPALES 

Huevos rotos con jamón ibérico� 14,50 € 
Noodles con verduras del Parc Agrari con pollo o gambas� 13,50 €
Plato de pasta con salsa de tomate y parmesano� 10,50 € 
Bistec a la plancha con patatas fritas y huevo frito� 13,50 € 
Milanesa de pollo napolitana con patatas fritas (¡Añade huevo frito por 1,00 € más!)� 14,50 € 
Salmón fresco a la plancha con arroz y verduras del Parc Agrari� 16,50 € 
Entrecot de ternera (300 g) con patatas fritas y pimientos de Padrón� 21,00 €
Nuestro gran cachopo (500 g) relleno de queso azul y cecina con patatas fritas
y pimientos de Padrón� 24,00 €

LAS PAELLAS 

Paella del señoret� 22,00 € 
Paella de pollo de payés y verduras del Parc Agrari� 19,00 € 
Arroz de secreto ibérico con setas� 21,00 € 

TAPAS

Las bravas de La Masía � 7,80 € 
El Vermut del Tennis con chips, boquerones y olivas � 10,50 €
Hummus con crudités de verduras del Parc Agrari y pan de pita� 8,50 €
Ensaladilla rusa  con ventresca de atún, piparras y picos de pan� 7,50 € 
Croqueta de Pota Blava� 2,20 € 
Croqueta de jamón ibérico con su lámina de jamón� 2,20 € 
Croqueta de cocido� 2,00 € 
Fingers de pollo con salsa tártara� 9,50 €
Langostinos crujientes con salsa de curry y piña� 10,50 €
Nachos con guacamole, pico de gallo, jalapeños y salsa cheddar� 10,50 €
Calamares a la andaluza con mayonesa de siracha� 10,50 €
Jamón ibérico (100 g) y pan con tomate� 18,00 €
Pincho de tortilla de patatas y pan con tomate� 5,50 € 

LAS HAMBURGUESAS

Hamburguesa de ternera (150 g) con queso cheddar, bacon, salsa Smokey Bacon, 
lechuga, tomate y cebolla roja� 13,50 €
Hamburguesa de pollo crunchy con lechuga, tomate y mayonesa� 12,50 €
Hamburguesa al plato (sin pan) con queso cheddar, patatas fritas y ensalada� 14,50 €
Hamburguesa veggie con hummus, lechuga, tomate y pepino� 12,50 €

* Todas las hamburguesas van con guarnición de patata y boniato fritos.

MINI TENIS (MENÚ INFANTIL)

Plato de pasta con tomate y queso� 7,00 € 
Fingers de pollo con patatas� 8,00 €
Hamburguesa con queso y patatas fritas� 10,00 €
 

LAS ENSALADAS

Ensalada César con pollo crujiente y picatostes� 12,50 € 
Ensalada de espinacas con queso de cabra, manzana, nueces 
y vinagreta de mostaza y miel� 11,50 € 
Ensalada griega con queso feta, variedad de tomates, pepino y aceitunas de Kalamata� 12,50 € 
Burratina con tomates del Parc Agrari, rúcula y pesto� 12,50 € 
Poke de salmón ahumado con arroz, edamames, wakame, mango, vinagreta de soja 
y toppings crujientes� 14,00 €

LOS BOCADILLOS 

Los fríos
Jamón ibérico� 8,50 € 
Jamón serrano� 5,50 € 
Jamón dulce� 4,50 € 
Fuet� 5,50 € 
Atún � 5,50 € 
Queso manchego� 6,00 € 
Sándwich de vegetal de atún� 6,50 €
Sándwich de pollo y vegetales� 6,50 €

Los Calientes
Pollo plancha� 6,00 € 
Lomo� 5,50 € 
Bacon� 5,50 €
Tortilla francesa� 6,00 € 
Bikini� 4,80 €
Especial Emilio Sánchez 
(lomo, queso, lechuga, tomate, 
cebolla roja y mayonesa)� 8,00 €

Suplementos 
Queso� 1,00 €
Bacon� 1,50 €
Cebolla� 0,75 €

Los Alérgenos
	 Gluten	 Crustaceos	 Huevos	 Pescado	 Cacahuetes
	 Soja	 Leche	 Frutos de cáscara	 Apio	 Mostaza
	 Sésamo	 Sulfitos	 Altramuces	 Moluscos

¿Te lo llevas? Si no has terminado tu plato, puedes solicitar un envase para llevártelo. Este servicio tiene 
un coste de 0,90 €. ¡Juntos evitamos el desperdicio alimentario! 

Los bocadillos se sirven con pan con tomate. 
*Disponemos de pan para celíacos.

Los precios en el chiringuito y terrazas se incrementan un 10%
El IVA al 10 % está incluido en el precio.


